KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

. 6
Nazwa modutu: RECEPTUROWANIE PRODUKTOW

KOSMETYCZNYCH 3. kod ECTS

4. Kierunek studiéw: Technologia o .
o . 5. Sciezka ksztatcenia: -
produkcji kosmetykow
6. Semestr studiow: | 7. Stopien: studia podyplomowe
8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski
10. Sposob zaliczenia: egzamin
11. Forma zaje¢ 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢
wyktad wyktad z prezentacja multimedialna/ k zajefla _prowadtz%n_etz hnik
wyktad konwersatoryjny wykorzystaniem metod | techni
ksztatcenia na odlegtos¢
éwiczenia - . . . L

. ¢wiczenia laboratoryjne: wykonywanie zajecia prowadzone

laboratoryjne doswiadczen w laboratorium

1.

14. Cele i zadania modutu:
Zapoznanie stuchaczy z zasadami tworzenia form kosmetycznych bedacych podstawg do

recepturowania kosmetykdw — metodyka, procedura, aparatura.

15. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen laboratoryjnych.

16. Wymagania wstepne:
1. Powszechna wiedza o produktach kosmetycznych oraz o ich sktadnikach.

17. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:
Podstawowa terminologia. Wybrane zagadnienia zwigzane

W1 . 4 . . .
z recepturowaniem kosmetykow. Podstawowe formy fizykochemiczne kosmetykdw.

w2 Projektowanie produktu kosmetycznego: opracowanie receptury, opracowanie technologii
wytwarzania, dziatania zwigzane z wprowadzeniem produkiu na rynek.

W3 | Recepturowanie tonikéw i lotiondw.

Wa Recepturowanie zeli. Substancje zageszczajace. Srodki zmetniajgce. Formulacje
i recepturowanie kosmetykéw myjgcych.

W5 [ Recepturowanie antyperspirantéw i dezodorantéw typu roll-on.

W6 | Recepturowanie emulsji. Formulacje i recepturowanie preparatéw do pielegnaciji i ochrony.

W7 | Konserwanty. Substancje bazowe i dodatkowe w recepturze kosmetykow.

W8 | Optymalizacja receptur kosmetycznych.

Ip. C - ¢wiczenia / L — laboratorium:

L1 Zapoznanie stuchaczy z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 |Zasady recepturowania roztworéw wodnych o wtasciwosciach tonizujgcych, czyszczgcych
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i nawilzajgcych. Rola i funkcja sktadnikéw. Projekt etykiet.

Zasady recepturowania zeli nawilzajgco-odzywczych (szampony, zele nawilzajgce, zele

L3 [natluszczajace, zele do mycia twarzy, zele do higieny intymnej etc.). Zatozenia do projektu

etykiety.

Zasady recepturowania emulsji pierwotnych, wielokrotnych i emulsji silikonowych (kremy,

L4 mleczka, balsamy itp.). Projekt etykiety wraz z deklaracjami.
18. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje wtasciwg dla modutu ksztatcenia terminologie.

02 zna elementarne metody i techniki receptury kosmetycznej preparatow o okreslonych
wiasciwosciach uzytkowych.

03 zna wilasciwosci wybranych substancji stosowanych w procesie produkcji preparatow
kosmetycznych.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

04 potrafi stosowac zasady tworzenia form kosmetycznych bedgcych podstawg recepturowania
kosmetykow.

05 potrafi tworzy¢ i wykonywac receptury produkiéw kosmetycznych o réznych funkcjach
uzytkowych.

06 potrafi ustali¢ zakres funkcji podstawowych sktadnikéw kosmetycznych.

Nr Efekt ksztatlcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

07 ukierunkowany jest na sledzenie aktualnych trendéw i odkry¢ w przemysle kosmetycznym.

08 potrafi prawidtowo okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych
zadania.

19. Sposoby oceny:

F — formujaca:
F1-projekt do samodzielnego opracowania
F6-ocena biezaca (za wykonanie éwiczen)

P — podsumowujgca:
P2-egzamin pisemny
P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

20. Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposoéb oceny
01 W1-W7, L2-L4 F1, F6, P2, P3
02 W1-W6, L2-L4 F1, F6, P2, P3
03 W1-W8, L2-L4 F1, F6, P2, P3
04 W1-W2, L2-L4 F1, F6, P2, P3
05 L2-L4 F1, F6, P2, P3
06 W1-W8, L2-L4 F1, F6, P2, P3
07 W1-W8, L2-L4 F1, F6, P3
08 W1-W8, L1-L4 F1, F6, P3

21. Warunek zaliczenia modutu:

Koncowa ocena z zaliczenia modutu stanowi $rednig ocen zdobytych przez stuchacza w czasie
semestru, w tym z projektu do samodzielnego opracowania oraz ocen za biezgce czynnosci
wykonywane podczas ¢wiczen laboratoryjnych.

Obowigzujgca skala ocen na egzaminie pisemnym to:

Dostateczny

Dostateczny plus

Dobry

Dobry plus

Bardzo dobry

Uzyskanie, co
najmniej 50% liczby
punktéw

Uzyskanie, co
najmniej 60% liczby
punktéw

Uzyskanie, co
najmniej 70% liczby
punktéw

Uzyskanie, co
najmniej 80% liczby
punktéw

Uzyskanie, co
najmniej 90% liczby
punktéw

22. Catkowity nakfad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogodlem niestacjonarne niestacjonarne
150 h 6 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe 1,2 ECTS
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego [w tym 0,48




ECTS online]

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 4,8 ECTS

samodzielnej iraci

23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)
Mrukot M., Zarys chemii i technologii kosmetykéw, Krakéw 1995.
Malinka W., Zarys chemii kosmetycznej, Wroctaw 1999.
Mrukot M., Receptariusz kosmetyczny, Krakow 2004.
Jabtonska Trybu¢ A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki, Biatystok 2007.
Wilczewska A. Z., Puzanowska — Tarasiewicz, Podstawy chemii kosmetycznej, Biatystok 2007.
Marzec A., Chemia kosmetykéw, Torun 2009.
Marce A., Chemia nowoczesnych kosmetykdw: substancje aktywne w nowoczesnych preparatach i zabiegach
kosmetycznych, Torun 2010.

8. Chwata C., Gwardys A., Lamer-Zarawska E., Rosliny w kosmetyce i kosmetologii przeciwstarzeniowej, Warszawa 2018.
24. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Lamer-Zarewska E., Noculak-Palczewska A., Kosmetyki naturalne. Przewodnik dla zielarzy, farmaceutéw i zaktadéw
kosmetycznych, Wroctaw 1994.
Przondo J., Zwigzki powierzchniowo czynne i ich zastosowanie w produktach chemii gospodarczej, Radom 2007.
Glinka R., Glinka M., Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, £6dz 2008.
Pertowska M., Chemia w kosmetologii, Krakow 2012.
Salvador A., Chisvert A., Analysis of Cosmetics Products, 2017.
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