KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
6

1. Nazwa modutu: DERMATOLOGIA
3. kod ECTS

S/N1KOS-O-DERM-III

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia | stopnia
Forma studiow: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wyktadowy: polski

niestacjonarne

10. Status modutu: obowigzkowy 11. Sposdb zaliczenia: egzamin

12. Grupa: moduty obligatoryjne z zakresu
ksztalcenia kierunkowego

13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
zajecia prowadzone
wyktad wyktad z prezentacja multimedialng z wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegtos¢

¢wiczenia audytoryjne:
klasyczna metoda problemowa/
pogadanka/ analiza tekstow z dyskusja/
burza mézgoéw/ uczenie sie przez
odkrywanie

¢wiczenia
audytoryjne

zajecia prowadzone w salach
dydaktycznych

16. Cele i zadania modutu:
1. Zapoznanie studentéw z dermatologig jako nauka o chorobach skory oraz:
a) klasyfikacja zmian skornych i metodami ich rozpoznawania,
b) etiologia, obrazem klinicznym i r6znicowaniem najczestszych dermatoz,
c) podstawowymi zasadami diagnostyki, profilaktyki i leczenia popularnych choréb skéry,
d) mozliwoscig zaangazowania kosmetologa w proces leczenia choréb skory pod nadzorem
lekarza dermatologa.

17. Wymagania formalne:

1. Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie éwiczen audytoryjnych.
2. Mozliwos¢ usprawiedliwienia nieobecnosci tylko i wylacznie na podstawie zwolnienia
lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Kojarzenie i wykorzystanie elementarnej wiedzy z obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
2. Umiejetnos¢ postugiwania sie wiedzg zdobyta w czasie | i Il semestru studiow.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

Powtérzenie wiedzy z zakresu budowy i fizjologii skéry oraz jej przypadkéw zdobytej w czasie

wi | roku studiow.

Choroby infekcyjne skory i bton sluzowych — obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie (choroby

w2 wirusowe, bakteryjne, grzybice, choroby pasozytnicze).

W3 [ Stany przednowotworowe i nowotwory skory.

W4 [ Choroby fojotokowe — obraz kliniczny i postepowanie terapeutyczne.

W5 [ Choroby alergiczne skory (atopowe zapalenie skéry, wyprysk, pokrzywka, osutki alergiczne).

W6 | Choroby witosow i paznokci - obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie.

W7 | Choroby grudkowo — zluszczajace (tuszczyca, przytuszczyca, tupiez rézowy, liszaj ptaski).

Czeste choroby skéry — obraz kliniczny i leczenie (choroby autoimmunologiczne, naczyniowe,

we zaburzenia barwnikowe).




wo Whptyw promieniowania ultrafioletowego na skére. Fotoprotekcja. Stosowanie preparatow
zawierajgcych filtry UV.

W10

Metody zachowawcze w leczeniu choréb dermatologicznych. Wspétpraca lekarz dermatolog —
kosmetolog.

W11 | Profilaktyka choréb dermatologicznych.

W12 | Metody zabiegowe w leczeniu choréb dermatologicznych.

Ip.

C - ¢éwiczenia / L - laboratorium:

C1 | Semiotyka dermatologiczna. Semiotyka zmian skérnych.

C2 | Zasady wtasciwej pielegnacji zdrowej i chorej skory.

c3 Diagnostyka dermatologiczna. Rekomendacje diagnostyczno-terapeutyczne Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego.

C4 | Dermatozy wieku dzieciecego — wybrane przyktady.

C5 |[Dermatozy wystepujgce u kobiet w okresie cigzy o potogu.

C6 |Dermatozy wieku podesztego.

C7 | Wptyw choréb wewnetrznych na skére — wybrane przyktady.

C8 [ Psychodermatozy.

C9 | Uszkodzenia skéry czynnikami fizykalnymi.

C10 | Wptyw stylu zycia na starzenie sie skory i karcynogeneze.

Leczenie farmakologiczne wybranych chordb skéry. Dziatania niepozadane. Interakcja lekow
Ci1 : . PO .
stosowanych w leczeniu choréb skory i innych jednostek chorobowych.

C12 | Chirurgiczne leczenie wybranych choréb skory.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna terminologie i nazewnictwo dermatologiczne oparte o semiotyke zmian skoérnych.

02 zna uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne najczesciej wystepujgcych chorob
skéry, w tym réwniez nowotworow.

03 zna i rozumie przyczyny, objawy, metody diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku
najczesciej wystepujgcych choréb skéry.

dziatalnos

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
ci zawodowej

Nr

Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

04 potrafi przeprowadzi¢ wywiad diagnostyczny i na jego podstawie rozpoznac¢ i zmiany
chorobowe skory.

05 potrafi dobra¢ odpowiednie zabiegi kosmetyczne dedykowane dla skory zmienionej
chorobowo w oparciu o wiedze dermatologiczng i zalecenia lekarza dermatologa.

06 potrafi ~ zarekomendowaé  stosowng  profilaktyke przy  konkretnych  chorobach
dermatologicznych.

07 potrafi rozrézni¢ przypadki podraznienia skory i powiktan po zabiegach kosmetycznych od
potencjalnych choréb skéry.

08 identyfikuje btedy i zaniedbania w zakresie schorzen dermatologicznych, zwigzane

z wykonywanym zawodem kosmetologa.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania witasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wlasnego postgpowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

09 wykorzystuje wiedze z obszaru dermatologii w codziennej praktyce kosmetologicznej, a takze
okresla kierunki dalszego ksztatcenia.

S0



10 prawidtowo okresla granice pomiedzy wiedza i zakresem mozliwych do wykonania zabiegéw
przez kosmetologa, a dermatologa.
11 wspotpracuje z lekarzem specjalistg w zakresie pielegnacji skéry zmienionej chorobowo.
20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:
Nr efektu modutowego Symbol EKK

01 KK1P_W02
02 KK1P_W04, KK1P_W05
03 KK1P_W12, KK1P_W16
04 KK1P_U02, KK1P_U05
05 KK1P_U18
06 KK1P_U05
07 KK1P_U02, KK1P_U15
08 KK1P_U17
09 KK1P_KO01
10 KK1P_K02, KK1P_U06, KK1P_U07
11 KK1P_KO03

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:

F3-sprawdzian P2-egzamin pisemny

F5-odpowiedz ustna P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

22. Sposo6b weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tres$ci programowe Sposéb oceny
01 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
02 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
03 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
04 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
05 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
06 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
07 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
08 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
09 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
10 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3
11 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:

Na ocene z zaliczenia éwiczen sktadajg sie: ocena aktywnosci studenta na zajeciach organizowanych w
formie éwiczen audytoryjnych, a takze oceny ze sprawdzianow $rédsemestralnych i odpowiedzi ustnych.
Obowigzujgca skala ocen z egzaminu pisemnego to: co najmniej 61% (ocena dostateczna), co najmniej
76% (ocena dobra), co najmniej 91 % (ocena bardzo dobra).

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogotem stacjonarne Ogotem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
150 h 150 h 6 ECTS
2,4 ECTS 1,6 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe

z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego [w tym 1,2 [w tym 0,8

ECTS online] | ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 3.6 ECTS 4.4 ECTS

samodzielne'i iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Jabtonska S., Chorzelski T., Choroby skéry, Warszawa 2002.

2. Btaszczyk-Kostanecka M., Wolska M., Dermatologia w Praktyce, Warszawa 2021.

3. Jabtonska S., Majewski S., Choroby skoéry i choroby przenoszone drogg ptciowa, Warszawa 2022.

4. Adamski Z., Kaszuba A., Dermatologia dla kosmetologéw, Poznan 2019.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Nowicka D., Dermatologia. Podrecznik dla studentéw kosmetologii, Wroctaw 2007.

2. Alam M, Gladstone H.B, Tung R. C., Dermatologia kosmetyczna, Wroctaw 2011.

3. Szepietowski J., Pacan P., Reich A., Grzesiak M., Psychodermatologia, Wroctaw 2012.

4. Czarnecka-Operacz, Dermatologia w praktyce. Czes¢ 1., Atopowe zapalenie skory, tuszczyca, ciezkie skérne odczyny
polekowe, bielactwo nabyte, specyfika chorob skory u dzieci, Warszawa 2018.

5. Rekomendacje diagnostyczno-terapeutyczne Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.




