KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

4

1. Nazwa modutu: SUROWCE NATURALNE | ZIOLOLECZNICTWO
3. kod ECTS

S/N1KOS-F-SNiZz-lll

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia | stopnia

Forma studiow: studia stacjonarne/

niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Status modutu: fakultatywny 11. Spos6b zaliczenia: egzamin

12. Grupa: moduty do wyboru

13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
wvkiad zajecia prowadzone
v wyktad z prezentacja multimedialng z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢
éwiczenia - . . . L
. ¢wiczenia laboratoryjne: wykonywanie zajecia prowadzone
laboratoryjne doswiadczen w laboratorium

16. Cele i zadania modutu:

1. Nabycie przez studentéw wiedzy z zakresu podstaw teoretycznych i praktycznych
wykorzystania surowcow naturalnych oraz ich znaczeniu w przemysle kosmetycznym.

2. Zrozumienie przez studentow wplywu stosowanych surowcow naturalnych i ziét w preparatach
kosmetycznych na wlasciwosci uzytkowe gotowych produktow.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen laboratoryjnych.
2. Mozliwos¢ usprawiedliwienia nieobecnosci na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Posiadanie elementarnej wiedzy z chemii na poziomie szkoty srednie;j.
2. Usystematyzowana wiedza z modutu PdW: Podstawy wiedzy o kosmetykach.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 [ Pojecie kosmetyku naturalnego. Rynek kosmetykéw naturalnych.

W2 | Zasady doboru surowcow stosowanych do produkciji kosmetykéw naturalnych.

W3 | Wtasciwosci ziot majagcych zastosowanie w procesie produkcji preparatow kosmetycznych.

W4 | Wymagania recepturowania kosmetykow naturalnych.

W5 [ Zasady produkcji, pakowania i przechowywania kosmetykéw naturalnych.

W6 | Certyfikacja kosmetykéw naturalnych.

W7 | Metody pozyskiwania i analizy surowcow naturalnych.

Ip. C - ¢wiczenia /L - laboratorium:

L1 Zapoznanie studentéw z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 | Przygotowanie wyciggdéw z surowcdw naturalnych.




L3

Ocena i analiza surowcéw naturalnych — jakosciowa i ilosciowa. Wyliczanie zawartosci
procentowej surowcow naturalnych oraz surowcow pochodzenia naturalnego.

L4

Opracowanie formulacji kosmetycznych zgodnie z wytycznymi jednostek certyfikujgcych oraz na
zgodnos¢ z normami ISO — preparat o dziataniu oczyszczajacym.

L5

Opracowanie formulacji kosmetycznych zgodnie z wytycznymi jednostek certyfikujgcych oraz na
zgodnos¢ z normami ISO — preparat o dziataniu nawilzajgcym.

L6

Opracowanie formulacji kosmetycznych zgodnie z wytycznymi jednostek certyfikujgcych oraz na
zgodnos¢ z normami ISO — preparat o dziataniu ujedrniajgcym.

L7

Opracowanie formulacji kosmetycznych zgodnie z wytycznymi jednostek certyfikujgcych oraz na
zgodnos¢ z normami ISO — preparat o dziataniu odzywczym i regenerujgcym.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbidr opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sig, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia si¢ lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i charakteryzuje podstawowe surowce naturalne majgce zastosowanie w przemysle
kosmetycznym.

02 zna procedury certyfikacji kosmetykéw naturalnych.

03 zna zasady recepturowania, produkcji, pakowania i przechowywania kosmetykow

naturalnych.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

04 potrafi dobra¢ wtasciwe surowce naturalne i ziota w zaleznosci od wtasciwosci uzytkowych
produktu.

05 potrafi dokona¢ podstawowej analizy surowcéw naturalnych majacych zastosowanie
w przemysle kosmetycznym.

06 potrafi postugiwac sie sprzetem laboratoryjnym oraz oszacowac procentowg zawartosc

poszczegdlnych sktadnikédw preparatéw kosmetycznych.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu witasnego postepowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:
07 potrafi wspétdziata¢ i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role.
08 kreatywnie realizuje powierzone mu obowigzki.
20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sieg:
Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 KK1P_W20
02 KK1P_W18
03 KK1P_W18, KK1P_W22, KK1P_W23
04 KK1P_UQ9
05 KK1P_UQ9
06 KK1P_U10
07 KK1P_K08
08 KK1P_KO04
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F4 — sprawozdanie P2 — egzamin pisemny
F6 — ocena biezaca

22. Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W7, L2-L7 F4, F6, P2
02 W6 P2
03 W1-W5, W7, L2-L7 F4, F6, P2
04 L1-L7 F4, F6
05 L1-L7 F4, F6
06 L1-L7 F4, F6




07 W1-W7, L1-L7 F4, F6, P2
08 W1-W7, L1-L7 F4, F6, P2
23. Warunek zaliczenia modutu:
Uzyskanie pozytywnej oceny uzaleznione jest od oceny biezgcej pracy studenta w czasie ¢wiczen
laboratoryjnych oraz opracowywanych sprawozdan z przebiegu prowadzonych doswiadczen.
Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego wedtug skali:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogoétem stacjonarne Ogoétem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
100 h 100 h 4 ECTS
1,8 ECTS 1,12 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe

z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego [w tym 0,6 [w tym 0,4

ECTS online] | ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 22 ECTS 288 ECTS

samodzielnel iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zaje¢ i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Faber S. Kosmetyki naturalne, Warszawa 1993.
2. Lamer-Zarawska E., Noculak-Palczewska A., Kosmetyki naturalne. Przewodnik dla zielarzy, farmaceutow i zaktadéw
kosmetycznych, Wroctaw 1994.
Kotodziejczyk A., Naturalne zwigzki organiczne, Warszawa 2004.
Jedrzejko K., Kowalczyk B., Rosliny kosmetyczne, Katowice 2006.
Rech H.H., (t. Urszula Szymanderska), Kosmetyki naturalne, Warszawa 2006.
Jabtonska — Trypu¢ A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki, Wroctaw 2008.
Czerpak R., Jabtonska — Trypué A., Roslinne surowce kosmetyczne, Wroctaw 2008.
Lamer-Zarawska E., Chwata C., Gwardys A., Rosliny w kosmetyce i kosmetologii przeciwstarzeniowej, Warszawa 2012.
ykaz literatury uzupetniajace;j:
Mattawska |., Farmakognozja. Podrecznik dla studentéw farmacji. Poznan 2008.
Chwata C., Gwardys A., Lamer-Zarawska E., Rosliny w kosmetyce i kosmetologii przeciwstarzeniowej, Warszawa 2018.
Vysniauskiene J., Sokolovska L., Tylaite M., Kosmetyki naturalne DIY. Receptury na pachnace i naturalne kremy, toniki,
balsamy, maski, ptukanki, szampony, masta do ciata, Biatystok 2019.
Obowigzujace Normy ISO.
Czasopisma branzowe.
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