KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

2

1. Nazwa modutu: ESTETYKA
3. kod ECTS

S/N1KOS-O-ESTET-V

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: V 7. Stopien: studia | stopnia

Forma studiow: studia stacjonarne/

niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Status modutu: obowigzkowy 11. Sposdb zaliczenia: egzamin

12. Grupa: moduty obligatoryjne z zakresu
ksztalcenia kierunkowego

13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
¢éwiczenia warsztatowe: analiza tekstow
éwiczenia z dyskusja/ gry symulacyjne/ praca zajecia prowadzone w salach
warsztatowe w grupach/ analiza przypadkow/ metoda dydaktycznych
projektow

16. Cele i zadania modutu:

1. Przedstawienie zasad tworzenia wizerunku dopasowanego do typu urody, stylu klienta, jego
indywidualnych potrzeb oraz uwarunkowan spotecznych.

2. Zapoznanie z kategoriami piekna w estetyce oraz zmiennoscia upodoban estetycznych na
przestrzeni lat.

3. Wyposazenie w wiedze i umiejetnosci praktyczne z zakresu doboru kolorystyki stylizaciji

w zaleznosci od typu urody i okolicznosci.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen warsztatowych.
2. Mozliwos¢ usprawiedliwienia nieobecnosci na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Brak.

19. Tresci programowe:

Ip. C — ¢wiczenia warsztatowe:

CW1 | Pojecie estetyki i piekna w aspekcie filozoficznym. Analiza definicji piekna w sztuce.

cw2 Atrakcyjnos$c interpersonalna — teorie i wyznaczniki. Postrzeganie ludzkiego ciata. Ideat piekna
ciata — kobiety i mezczyzny.

CW3 | Zmiennos¢ upodoban estetycznych w réznych epokach historycznych.

cwa Uroda cztowieka wspotczesnego. Metody korekcji wygladu. Tuszowanie niedoskonatosci
i mankamentow wygladu zewnetrznego.

CWS5 | Estetyka twarzy i ciata — ciggte dgzenie do ideatu. Typy urody wg teorii 4 por roku.

CW6 | Proporcje sylwetki oraz zasady kompozyciji stroju. Pojecie mody.

CW?7 | Dress code w biznesie — zasady profesjonalnego wizerunku. Moda a elegancja.

CW8 | Dobér dodatkéw w zaleznosci od stylizacji i okolicznosci.

CW9 | Przeglad makijazu i stylizacji w kontekscie réznych kultur. Kreowanie wizerunku grup etnicznych.

CW1 | Rola mass medidow w ksztattowaniu upodoban estetycznych i modowych wsréd réznych grup
0 spotecznych.

21. Zaktadane efekty uczenia sie:




Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia si¢ lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje elementarne pojecia z zakresu estetyki.

02 zna koncepcje i teorie estetyki zmieniajgce sie na przestrzeni kolejnych epok oraz rozumie
ich wptyw na wyglad i upodobania wspotczesnego cztowieka.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

03 potrafi zdefiniowac¢ potrzeby estetyczne swojego klienta oraz podjg¢ dziatania zmierzajgce do
poprawy jego samopoczucia i akceptaciji wtasnego ciata.

04 potrafi przeprowadzi¢ analize wspétczesnych upodoban estetycznych réznych populacii.

05 potrafi kreowa¢ wizerunek swojego klienta, dopasowujgc go do typu urody, stylu,

indywidualnych potrzeb i uwarunkowan spotecznych.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wlasnego postgpowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

06 potrafi wyraza¢ konstruktywne opinie w odniesieniu do podjetych przez siebie i innych
decyzje.

07 potrafi krytycznie ocenia¢ dziatania wtasne i cudze oraz akceptowac opinie zespotu lub
innych specjalistéw.

20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sieg:

Nr efektu modutowego Symbol EKK

01 KK1P_W24
02 KK1P_W24
03 KK1P_U11
04 KK1P_U20
05 KK1P_U11
06 KK1P_K07
07 KK1P_U06, KK1P_K09

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujgca:

F1-projekt do samodzielnego wykonania P2-egzamin pisemny

22. Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposaéb oceny
01 CW1-CW10 F1, P2
02 CW1-CW10 F1, P2
03 CW1-CW10 F1, P2
04 CW1-CW10 F1, P2
05 CW1-CW10 F1, P2
06 CW1-CW10 F1, P2
07 CW1-CW10 F1, P2

23. Warunek zaliczenia modutu:

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia uwarunkowane jest zdobyciem pozytywnej oceny

z samodzielnie opracowanego projektu w zakresie kreacji wizerunku na temat wskazany przez

prowadzgcego.

Obowigzujgca na egzaminie pisemnym skala to:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

| Ogélem stacjonarne | Ogoétem niestacjonarne |  stacjonarne | niestacjonarne |

S0



60 h \ 60 h 2 ECTS

-w tym I’iczbalpunktc")w ECTS za ggdziny kontalktolwe 1,2 ECTS 0,72 ECTS
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 1,2 ECTS 1,68 ECTS

samodzielne'i iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Sieradzka A., Zony modne. Historia mody kobiecej od starozytnosci do wspdtczesnosci, Warszawa 1993.

2. Watermann G., Zingel F., Znajdz swoj nowy kolor, Warszawa 2003.

3. Woodall T., Constantine S., Jak sie nie ubiera¢, Warszawa 2007.

4. Boucher F., Historia mody, Warszawa 2009.

5. Tatarkiewicz W., Historia estetyki, Warszawa 2015.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Spillane M., Zaprezentuj siebie. Poradnik dla nowoczesnej kobiety, Warszawa 2003.

2. Eco U., Historia Piekna, Warszawa 2005.

3. Eco U., Historia brzydoty, Warszawa 2007.

4. Woodall T., Constantine S., Ksiega kobiecych sylwetek, Warszawa 2009.

5. Tatarkiewicz W, Historia estetyki, Warszawa 2009 [nowe wydanie do 1962-1967].

6. Dziemidok B., Gtéwne kontrowersje estetyki wspétczesnej, Warszawa 2020 [aktualizacja r/a 2020/2021].




