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KARTA MODUŁU (sylabus) 

 

1. Nazwa modułu:  KOSMETOLOGIA STANÓW PATOLOGICZNYCH 

2. punkty ECTS 

5+4 

3. kod ECTS 

S/N1KOS-F-KSP-V/VI 

4. Kierunek studiów: Kosmetologia  5. Ścieżka kształcenia: - 

6. Semestr studiów: V-VI 7. Stopień: studia I stopnia 

8. Forma studiów: studia stacjonarne/  
niestacjonarne 

9. Język wykładowy: polski 

10. Status modułu: fakultatywny 11. Sposób zaliczenia: egzamin 
 
 12. Grupa: moduły do wyboru 

13. Forma zajęć 14. Metody dydaktyczne 15. Sposób realizacji zajęć 

wykład 
 

wykład problemowy 
zajęcia prowadzone  

z wykorzystaniem metod i technik 
kształcenia na odległość 

ćwiczenia 
specjalistyczne 

 

ćwiczenia specjalistyczne: praca  
w parach/ analiza przypadków/ 

wykonywanie zabiegów z zakresu 
wykładanych treści 

zajęcia prowadzone  
w pracowniach specjalistycznych 

16. Cele i zadania modułu: 
1. Zapoznanie studentów z wykorzystaniem w kosmetologii nowoczesnej aparatury  

i narzędzi mających zastosowanie przy realizacji zabiegów z zakresu kosmetologii 
leczniczej/ korekcyjnej.  

2. Uświadomienie studentom roli kosmetologa w procesie wspomagania leczenia 
specjalistycznego.  

3. Nabycie przez studentów umiejętności analizy potrzeb klientów cierpiących na choroby 
skóry i jej przydatków, a także zmagających się z innymi defektami urody.  

17. Wymagania formalne: 
1. Obecność na zajęciach realizowanych w formie ćwiczeń specjalistycznych. Dopuszczalna 

jest nieobecność na zajęciach usprawiedliwiona tylko i wyłącznie na podstawie zwolnienia 
lekarskiego.   

18. Wymagania wstępne: 
1. Odbycie i zaliczenie studenckiej praktyki zawodowej po I i po III semestrze studiów.  
2. Umiejętności praktyczne zdobyte na przedmiocie: kosmetologia upiększająca i kosmetologia 
pielęgnacyjna.  
3. Umiejętność kojarzenia i wykorzystywania wiedzy zdobytej na przedmiotach: anatomia, 
dermatologia, farmakologia, fizjologia z patofizjologią oraz biofizyka.  

19. Treści programowe:  

lp. W - wykład / K - konwersatorium: 

W1 Metodyka postępowania i współpracy pomiędzy kosmetologiem i lekarzem specjalistą przy 
diagnostyce i leczeniu chorób skóry i jej przydatków.   

W2 Zastosowanie nowych metod diagnostycznych w gabinecie kosmetologicznym. Nieinwazyjne 
metody obrazowania skóry. 

W3 Rola kosmetologa w usuwaniu defektów kosmetycznych i medycznych. Poprawa komfortu  
i jakości życia klienta. 

W4-
W5 

Zabiegi kosmetologiczne wspomagające proces leczenia zmian chorobowych skóry i jej 
przydatków.   

W6-
W7 

Aparatura kosmetologiczna wykorzystywana w procesie pielęgnacyjno – leczniczym zmian 
chorobowych skóry oraz pielęgnacyjno – regeneracyjnym defektów kosmetycznych  
i medycznych.  

W8 Zastosowanie laserów i IPL w kosmetologii stanów patologicznych skóry.   
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lp. C - ćwiczenia / L - laboratorium: 

L1 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
bakteryjnych skóry.  

L2 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
wirusowych skóry. 

L3 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
grzybicznych skóry.  

L4 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
pasożytniczych skóry. 

L5 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
łojotokowych skóry. 

L6 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób 
alergicznych skóry. 

L7 Rola kosmetologa w procesie pielęgnacyjnym, przy leczeniu dermatologicznym chorób grudkowo 
- złuszczających skóry. 

L8-
L9 

Niwelowanie efektów ubocznych niewłaściwego zastosowania wybranej aparatury, narzędzi  
i metod w procesie pielęgnacyjnym przy leczeniu dermatologicznym zmian chorobowych skóry.  

L10-
L12 

Postępowanie kosmetologiczne po wystąpieniu niewłaściwych efektów zabiegów z zakresu 
medycyny estetycznej i chirurgii plastycznej – wsparcie klienta i podjęcie próby niwelowania 
negatywnych skutków przeprowadzonych zabiegów.  

20. Zakładane efekty uczenia się: 

Wiedza:  zbiór opisów, faktów, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia się, odnoszących się do 

dziedziny uczenia się lub działalności zawodowej 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - WIEDZA 
Student, który zaliczył moduł: 

01 zna i rozumie rolę kosmetologa we współpracy z lekarzem specjalistą.  
02 rozpoznaje i analizuje defekty skóry będące objawem choroby skóry lub efektem 

niewłaściwie wykonanego zabiegu z zakresu medycyny estetycznej, czy tez chirurgii 
plastycznej.   

03 wymienia i omawia poszczególne etapy wdrożonego postępowania kosmetologicznego.  
04 zna i opisuje wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu kosmetologicznego w 

przypadku wystąpienia na skórze zmian chorobowych, odnosząc się do samej metodyki 
zabiegu, narzędzi i specjalistycznej aparatury.   

 

Umiejętności: zdolność wykonywania zadań i rozwiązywania problemów właściwych dla dziedziny uczenia się lub 

działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
Student, który zaliczył moduł: 

05 potrafi przeprowadzić diagnostykę kosmetologiczną u klienta ze skórą zmienioną chorobową, 
jak również w przypadku wystąpienia defektów kosmetycznych lub medycznych.  

06 potrafi dobrać zabieg kosmetologiczny pod względem wskazań i przeciwskazań, co do jego 
realizacji, jak również i indywidualnych potrzeb klienta.  

07 potrafi samodzielnie dobierać i biegle posługiwać się specjalistyczną aparaturą stosowaną  
w kosmetologii. 

 

Kompetencje społeczne: zdolność do kształtowania własnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego 

uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym, z uwzględnieniem etycznego kontekstu własnego postępowania 

 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - KOMPETENCJE 
Student, który zaliczył moduł: 

08 jest zorientowany na ustawiczne podnoszenie swoich kompetencji i pogłębianie wiedzy 
specjalistycznej.  

09 współpracuje z lekarzami różnych specjalności jako członek zespołu konsultacyjnego.  
10 potrafi wykorzystać posiadaną wiedzę do propagowania zdrowego i higienicznego stylu 

życia.  
20a. Odniesienie modułowych efektów uczenia się do kierunkowych efektów uczenia się: 

Nr efektu modułowego Symbol EKK 
01 KK1P_W01, KK1P_W02 
02 KK1P_W03, KK1P_W04, KK1P_W16, 

KK1P_W21 
03 KK1P_W17 
04 KK1P_W17, KK1P_W19, KK1P_W26 
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05 KK1P_U01, KK1P_U02, KK1P_U04, KK1P_U05, 
KK1P_U18 

06 KK1P_U06, KK1P_U08 
07 KK1P_U07, KK1P_U22 
08 KK1P_K11 
09 KK1P_K02, KK1P_K03 
10 KK1P_K01 

 

21. Sposoby oceny: 
F – formująca: 
F3-sprawdzian 
F5 – odpowiedź ustna 
F6 – ocena bieżąca (za wykonanie ćwiczeń) 

P – podsumowująca: 
P2 – egzamin pisemny 
P4 – zaliczenie na ocenę 

22. Sposób weryfikacji efektów uczenia się: 

 
Nr efektu Treści programowe Sposób oceny 

01 W1, W3, L1-L12 F3, F5, P2, P4 
02 L1-L12 F3, F6, P2, P4 
03 L1-L12 F5, F6 
04 W4-W5, L1-L12 F3, F5, P2, P4 
05 W1-W2, L1-L12 F5, F6 
06 W1-W8, L1-L12 F3, F5, F6, P2, P4 
07 W6-W7, L1-L12 F3, F6, P2, P4 
08 W1-W8, L1-L12 F3. P2, P4 
09 W1, W3, L1-L12 F3, F5, P2, P4 
10 W1-W8, L1-L12 F3, F5, P2, P4 

 

23. Warunek zaliczenia modułu: 
Ocena pracy studenta na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń specjalistycznych.  
Uzyskanie pozytywnych ocen z sprawdzianów śródsemestralnych i odpowiedzi ustnych.    
Uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego zaliczenia na ocenę (po V semestrze studiów). Skala: co 
najmniej 61% (ocena dostateczna), co najmniej 76% (ocena dobra), co najmniej 91 % (ocena bardzo 
dobra).  
Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego na ocenę i pisemnego egzaminu (po VI semestrze 
studiów). Skala: co najmniej 61% (ocena dostateczna), co najmniej 76% (ocena dobra), co najmniej 91 
% (ocena bardzo dobra). 

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry 

51-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100% 

 
 

24. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się w godzinach oraz 
punktach ECTS: 

 
Ogółem stacjonarne Ogółem niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne 

215 h 215 h 9 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe  
z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 

3,6 ECTS 
[w tym 1,2 

ECTS online] 

2,4 ECTS 
[w tym 0,96 

ECTS online] 
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie 
samodzielnej pracy 

5,3 ECTS 6,2 ECTS 
 

 

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajęć i studiowana samodzielnie przez studenta) 
1. Peters I.B., Kosmetyka, Warszawa 2002.  
2. Martini M.C., Kosmetologia i farmakologia skóry, Warszawa 2007.  
3. Hawryłkiewicz W., Musiak P., Harupa M., Kosmetologia i Trądzik Pospolity, Warszawa 2012.  
4. Padlewska K., Medycyna estetyczna i kosmetologia, Warszawa 2014. 
5. Kołodziejczyk A., Kosmetologia TOM 1, Warszawa 2019.  
6. Kołodziejczyk A., Kosmetologia TOM 2, Warszawa 2020 [aktualizacja r/a 2020/2021]. 
7. Noszczyk M., Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska, Warszawa 2020 [aktualizacja r/a 2020/2021].  

26. Wykaz literatury uzupełniającej: 
1. Szepietowski J., Leczenie chorób skóry i chorób przenoszonych drogą płciową, Warszawa 2002. 
2. Adamski Z., Kaszuba A., Dermatologia dla kosmetologów, Poznań 2008.  
3. Baumann L., Dermatologia estetyczna, Warszawa 2013.  
4. Czasopisma branżowe. 

 


