KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
4

1. Nazwa modutu: SYNTETYCZNE | NATURALNE SRODKI
PROMIENIOCHRONNE | FOTOCZULE 3. kod ECTS

S/N?tech KOS-F-
SNSPROMOF-IV

4. Kierunek studiow: Technologia

5. Sciezka ksztalcenia: -
kosmetyku ciezka ksztatcenia

6. Semestr studiow: IV 7. Stopien: studia Il stopnia

Forma studiow: studia stacjonarne/

niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Status modutu: fakultatywny 11. Spos6b zaliczenia: egzamin

12. Grupa: modut fakultatywny do wyboru

13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

wyktad z prezentacjg multimedialna/ 2ajecia prowadzone 2

wyktad wyklad konwersatoryjny wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc
éwiczenia ¢éwiczenia audytoryjne: analiza zajecia prowadzone w salach
audytoryjne przypadkow/ dyskusja dydaktycznych

16. Cele i zadania modutu:
1. Usystematyzowanie wiedzy studentéw o wplywie promieniowania UV na organizmy zywe,
w tym przede wszystkim na skore cztowieka.
2. Poznanie sposobow ochrony przed szkodliwym dziataniem promieniowania UV.
3. Zapoznanie sie z dostepnymi metodami oceny skutecznosci dziatania srodkow
promieniochronnych.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen audytoryjnych.

18. Wymagania wstepne:
1. Elementarna wiedza z zakresu chemii ogolnej i chemii fizycznej, a takze biochemii.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

Whptyw promieniowania UV na substancje chemiczne, komérki, tkanki i organizmy zywe.
W1 | Negatywne skutki zwiekszenie ekspozycji na promieniowanie UV. Czynniki sprzyjajgce
zwiekszeniu ekspozycji na promieniowanie UV.

Fotostarzenie sie skory. Warstwy i komorki skéry wrazliwe i odporne na negatywne skutki

w2 e .
promieniowania UV.

w3 Mechanizmy przeciwdziatajgce i naprawcze w przypadku wystgpienia negatywnych skutkow
promieniowania UV, na poziomie molekularnym, komérkowym, tkankowym.

wa Reakcje zapalne na skérze i wybrane choroby skéry spowodowane wptywem dziatania

promieniowania UV.

W5 [Indukcja raka i czerniaka skéry przez UV. Fotouczulacze.

W6 | Metody oceny zywotnosci komoérek naswietlonych w réznych warunkach.

Ip. C - ¢wiczenia:

Ochrona przed promieniowaniem UV. Kosmetyki przeciwdziatajgce szkodliwym skutkom

Ct promieniowania UV.

C2 | Naturalne i syntetyczne substancje promieniochronne stosowane w produktach kosmetycznych.
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C3 | Roznice miedzy filtrami fizycznymi, a chemicznymi.

ca Metody oceny skutecznosci preparatéw przeciwstonecznych. Badania stabilnosci fotochemicznej
filtrow UV.

C5 | Analiza sktadu dostepnych na rynku preparatéw kosmetycznych o dziataniu promieniochronnym.

cé Analiza sktadu dostepnych na rynku preparatéw kosmetycznych przyspieszajgce powstawanie
opalenizny, fotouczulajace oraz rozjasniajgce widoczne przebarwienia.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie¢ - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje naturalne i syntetyczne srodki promieniochronne stosowane w preparatach
kosmetycznych.

02 ma wiedze o wptywie promieniowania UV na skére cziowieka.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:
03 potrafi dokonaé rzetelnej analizy sktadu dostepnych na rynku preparatéw kosmetycznych o

dziataniu promieniochronnym, a takze wyrobow przyspieszajgcych proces powstawania
opalenizny, fotouczulajgcych i rozjasniajgcych widoczne przebarwienia.

04 potrafi pozyskiwac informacje z literatury branzowej, publikacji naukowych oraz baz danych i
innych wtasciwie dobranych zrédet (m.in. ustaw, norm i innych regulacji prawnych); posiada
zdolno$¢ integrowania zdobytej wiedzy.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wtasnego postepowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

05 zna ograniczenia wiasnej wiedzy, dostrzega koniecznos¢ ciggtego rewidowania swojej
wiedzy, $ledzenia nowinek technicznych i aktualnosci branzowych.

06 ma $wiadomos$¢ wystgpienia ewentualnych negatywnych skutkéw dziatalnosci prowadzonej
w obszarze technologii kosmetykéw na zdrowie i bezpieczenstwo konsumentow.

20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektow uczenia sie:

Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 KK2P_W07
02 KK2P_W02, KK2P_W08
03 KK2P_U01, KK2P_U08
04 KK2P_U12, KK2P_U14
05 KK2P_KO01
06 KK2P_K08
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujaca:
F3-sprawdzian P2-egzamin pisemny
P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

22. Sposo6b weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3
02 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3
03 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3
04 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3
05 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3
06 W1-W6, C1-C6 F3, P2, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:

Uzyskanie pozytywnych ocen z srédsemestralnych sprawdzianéw i egzaminu pisemnego. Obowigzujgca
skala ocen:

| Dostateczny | Dostateczny plus | Dobry | Dobry plus | Bardzodobry |
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50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogdtem stacjonarne Ogdtem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne

100 h 100 h 4 ECTS
1,44 ECTS 0,96 ECTS
[w tym 0,72 [w tym 0,48
ECTS online] | ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 2,56 ECTS 3,04 ECTS

samodzielne'i iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Martin M.C., Kosmetologia i farmakologia skéry, Warszawa 2009.
2. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A., Chemia w kosmetyce i kosmetologii, Wroctaw 2019.
26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Paczkowski J. (praca zbiorowa), Fotochemia polimeréw, Teoria i zastosowanie, Torun 2003.
2. Czasopisma branzowe.
3. Obowigzujgce akty prawne.

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego




