KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
5
1. Nazwa modutu: FITOKOSMETKI
3. kod ECTS
S/IN2techKOS-F-
FITKOS-IV
4. Kierunek studiow: Technologia 5. Scieska ksztalcenia: -
kosmetyku
6. Semestr studiow: IV 7. Stopienh: studia Il stopnia
8. F(_)rma s_tudlow: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wykladowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: fakultatywny 11. Sposdéb zaliczenia: egzamin
12. Grupa: modut fakultatywny do wyboru
13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odleglos¢

wyktad wykltad z prezentacjg multimedialna/
wyktad konwersatoryjny

¢wiczenia audytoryjne: analiza

¢wiczenia rzvoadkéw/ dvskusia/ praca w zajecia prowadzone w salach
audytoryjne przyp y 1al b . dydaktycznych
grupach/ rozwigzywanie zadan
¢wiczenia ¢wiczenia laboratoryjne: wykonywanie zajecia prowadzone
laboratoryjne doswiadczen w laboratorium

16. Cele i zadania modutu:
1. Nabycie przez studentéw wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu wytwarzania
produktow kosmetycznych, ktérych sktad jest oparty na sktadnikach pochodzenia
roslinnego.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie éwiczen audytoryjnych i
laboratoryjnych.

18. Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z chemii ogélnej i chemii organiczne;j.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 Rosliny w produkcji preparatéw kosmetycznych do pielegnacji skory, wiosow i paznokci.
Charakterystyka botaniczna.

W2 Klasyfikacja surowcéw pochodzenia roslinnego — pochodzenie, obszar wystepowania, metody
pozyskiwania.

W3 Wiasciwosci i dziatanie kosmetyczne surowcdw pochodzenia roslinnego. Substancje czynne w
fitokosmetykach.

W4 Metody oceny jakosci i bezpieczenstwa produktéw kosmetycznych bazujgcych na surowcach

pochodzenia roslinnego.

W5 [ Dziatania niepozadane surowcow kosmetycznych pochodzenia roslinnego.

Ip. C - éwiczenia:

Zasady komponowania wyrobdéw kosmetycznych na bazie surowcéw naturalnych. Certyfikacja

cl produktéw kosmetycznych.

C2 [Zastosowanie surowcow roslinnych w preparatach o dziataniu leczniczym.

Zastosowanie surowcéw roslinnych w preparatach réznym dziataniu: przeciwzapalnym,

C3 ; . - . . . :
przeciwbakteryjnym, sciggajgcym, dezynfekujgcym, pielegnacyjnym i ochronnym etc.




C4

Zastosowanie surowcoéw roslinnych w preparatach dedykowanych dla réznych rodzajéw cery.

C5 [Zastosowanie surowcow roslinnych w preparatach do pielegnaciji dtoni, stop i paznokci.

Ip. L - laboratoria:

L1 Zapoznanie studentdw z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 [Recepturowanie roslinnych produktéw kosmetycznych do demakijazu i tonizowania.

L3 Recepturowanie roslinnych produktéw kosmetycznych o wiasciwosciach myjgcych i
dezynfekujgcych.

L4 Recepturowanie roslinnych produktéw kosmetycznych dla cery: normalnej, suchej, mieszanej i
tlustej.

L5 [Recepturowanie roslinnych produktow kosmetycznych do pielegnacji skory gtowy i wtosow.

L6 [Recepturowanie roslinnych produktow kosmetycznych do pielegnacji dfoni i paznokci.

20. Zakiadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych si¢ do
dziedziny uczenia sie lub dzialalnosci zawodowej

Nr

Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i charakteryzuje surowce roslinne majgce zastosowanie w technologii i produkciji
kosmetykow.

02 zna i opisuje dostepne metody analizy ilosciowej i jakosciowej surowcéw pochodzenia
roslinnego.

03 posiada wiedze o technologii i produkcji kosmetykéw skomponowanych na bazie surowcow

roslinnych o pozadanych dla konsumenta cechach.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wiasciwych dla dziedziny uczenia sig lub
dzialalnosci zawodowej

Nr

Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

04 potrafi zaprojektowac wyrdb kosmetyczny o pozgdanych przez konsumenta cechach.
05 potrafi pozyskiwag¢, a takze analizowa¢ dostepne na rynku roslinne surowce kosmetyczne.
06 potrafi postugiwac¢ sie dostepng aparaturg laboratoryjng i badawczg oraz opracowywac

szczegotowe sprawozdania z realizowanych czynnosci.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wiasnego postepowania

Nr

Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

07 dzieki umiejetnosci myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy potrafi samodzielnie
rozwijac rézne formy dziatalnosci w obszarze technologii kosmetykow.
08 ma swiadomos¢ wystgpienia ewentualnych negatywnych skutkéw dziatalnosci prowadzonej

w obszarze technologii kosmetyku na zdrowie konsumentéw.

20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:

Nr efektu modutowego Symbol EKK

01 KK2P_WO07
02 KK2P_WO05, KK2P_W06
03 KK2P_W08, KK2P_W09
04 KK2P_UO05, KK2P_U06
05 KK2P_UO03, KK2P_U07
06 KK2P_U04
07 KK2P_K05
08 KK2P_ K08

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujgca:

F4-sprawozdanie P2-egzamin pisemny

F6-ocena biezaca (za wykonanie ¢wiczen) P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:




Nr efektu | Tresci programowe Sposdéb oceny
01 W5-W5, C1-C5 F4, F6, P2, P3
02 W4, L3 F4, F6, P2, P3
03 C1-C5,L2-L6 F4, F6, P2, P3
04 L2-L6 F4, F6, P3
05 W1-W3, L2 F4, F6, P2, P3
06 L1-L.8 F4, F6, P3
07 W1-W5, C1-C8, L1-L6 F4, F6, P2, P3
08 W1-W5, C1-C8, L1-L6 F4, F6, P2, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:
Ocena z zaliczenia stanowi srednig ocen zdobytych w czasie semestru, w tym za wykonane ¢wiczenia w
czasie zajec¢ laboratoryjnych oraz opracowanie sprawozdania z realizowanych czynnosci.
Obowigzujgca skala ocen z egzaminu pisemnego to:
Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogoétem stacjonarne Ogotem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
125 h 125 h 5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe [V%/?frfgzz %V\??ylrzncg i
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online] | ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 308 ECTS 364 ECTS
samodzielnej pracy ' '

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Jablonska-Trypué A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki: cze$é teoretyczna i ¢wiczenia laboratoryjne,
Wroctaw 2008.
2. Walczak-Zeidler K., Feliczak-Guzik A., Nowak I., Oleje roslinne stosowane jako surowce kosmetyczne, Kostrzyn 2013.
3.  Wolosik K., Knas M., Niczyporuk M., Fitokosmetologia. Wyktady z fitokosmetologii, fitokosmetyki i kosmetyki naturalnej,
Wroctaw 2016.
4. Czerpak R., Jabtonska-Trypu¢ A., Roslinne surowce kosmetyczne, Wroctaw 2019.
26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Frohne D., Leksykon roslin leczniczych, Wroctaw 2010.
2. ArctJ., Pytkowska K., Leksykon surowcow kosmetycznych, Warszawa 2014.
3. Baumann L., Cosmeceuticals and cosmetic ingredients, New York 2015.




