KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
, 4
1. Nazwa modutu: CHEMIA | TECHNOLOGIA KOSMETYKOW
PIELEGNACYJNYCH | OCHRONNYCH 3. kod ECTS
S/N2techKOS-O-
CHEMKPO-III
4. Kierunek studiéw: Technologia 5. Scieska ksztalcenia: -
kosmetyku
6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia Il stopnia
Forma studiow: studia stacjonarne/ . .
niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski
10. Status modutu: obowigzkowy 11. Sposdb zaliczenia: egzamin
12. Grupa: modut obligatoryjny z zakresu
ksztalcenia kierunkowego
13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc

wyktad wyktad z prezentacjg multimedialna/
wyktad konwersatoryjny

¢éwiczenia audytoryjne: analiza

éwiczenia rzvoadkéw/ dvskusia/ braca w zajecia prowadzone w salach
audytoryjne przyp y 1a/ P . dydaktycznych
grupach/ rozwigzywanie zadan
éwiczenia ¢wiczenia laboratoryjne: wykonywanie zajecia prowadzone
laboratoryjne doswiadczen w laboratorium

16. Cele i zadania modutu:
1. Usystematyzowanie wiedzy o zasadach projektowania kosmetykow pielegnacyjnych i
ochronnych.
2. Poznanie metod analizy jakosci i bezpieczenstwa kosmetykow pielegnacyjnych i
ochronnych, a takze omdéwienie ich rzeczywistego wptywu na skoére.
3. Wyksztatcenie umiejetnosci samodzielnego tworzenia kosmetykow pielegnacyjnych i
ochronnych o pozadanych dla konsumentow cechach.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen audytoryjnych i
laboratoryjnych.

18. Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z chemii ogolnej, organicznej i analitycznej.
2. Znajomos¢ terminologii stosowanej w chemii i recepturze kosmetycznej.
3. Ugruntowana wiedza z modutu Praktyka technologii i produkcji kosmetykow.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

Klasyfikacja produktéw kosmetycznych o dziataniu pielegnacyjnym i ochronnym. Czynniki

wi warunkujgce dziatanie kosmetykow. Aktywnos¢ sktadnikédw czynnych w kosmetykach.

Substancje nawilzajgce w produktach kosmetycznych. Funkcje sktadnikow nawilzajgcych.
w2 o . o ) e .
Skiadniki regenerujgce. Sktadniki przeciwstarzeniu sie skory.

w3 Substancje o dziataniu antyoksydacyjnym, przeciwzapalnym, przeciwbakteryjnym,
uszczelniajgcym naczynia krwionosne i redukujgce przebarwienia etc.

Substancje o dziataniu ochronnym, redukujgce nadwrazliwo$¢ na promieniowanie stoneczne oraz
W4 [ majagce zastosowanie przy fotouszkodzeniach skoéry. Wskazniki ochrony przeciwstonecznej. Filtry
fizyczne i chemiczne. Filtry naturalne. Substancje samoopalajace.

W5 Substancje majgce zastosowanie w pielegnacji skory zmienionej chorobowo. Strategie naprawy
bariery skdrnej.

Ip. C - ¢wiczenia:

C1 | Technologia wytwarzania kremoéw pielegnacyjnych i ochronnych. Analiza sktadnikéw. Analiza




jakosci i bezpieczenstwa.

Technologia wytwarzania kreméw dla cer problematycznych. Analiza sktadnikéw. Analiza jakosci

c2 i bezpieczenstwa.

c3 Technologia wytwarzania masek kosmetycznych. Analiza sktadnikow. Analiza jakosci i
bezpieczenstwa.

c4 | Technologia wytwarzania amputek i serum. Analiza sktadnikow. Analiza jakosci i bezpieczenstwa.

c5 Technologia wytwarzania preparatéw pielegnacyjnych okolice oczu. Analiza sktadnikow. Analiza
jakosci i bezpieczenstwa.

c6 Technologia wytwarzania preparatéw pielegnacyjnych i ochronnych na usta. Analiza sktadnikow.
Analiza jakosci i bezpieczenstwa.
Technologia wytwarzania preparatéw do pielegnacji skory twarzy [mleczka, zele, pianki, toniki,

c7 - . - A . .
peelingi etc.]. Analiza sktadnikéw. Analiza jakosci i bezpieczenstwa.

cs Technologia wytwarzania preparatéw do pielegnaciji i ochrony skéry ciata. Analiza sktadnikéw.
Analiza jakosci i bezpieczenstwa.

Ip. L - laboratoria:

L1 Zapoznanie studentéw z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 |[Receptura kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych — krem do twarzy [cera normalna].

L3 [Receptura kosmetykdw pielegnacyjnych i ochronnych — krem do twarzy [cera problematycznal].

L4 | Receptura kosmetykow pielegnacyjnych i ochronnych — maski kosmetyczne.

L5 |Receptura kosmetykow pielegnacyjnych i ochronnych —amputki i serum.

L6 [Receptura kosmetykdw pielegnacyjnych i ochronnych — preparaty na okolice oczu.

L7 |Receptura kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych — preparaty do ust.

L8 Receptura kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych — preparaty do twarzy [mleczka, zele,
pianki, toniki, peelingi etc.].

L9 |[Receptura kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych — preparaty do ciata.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - WIEDZA

01 zna i charakteryzuje naturalne i syntetyczne substancje majgce zastosowanie w technologii i
produkcji kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych.

02 zna i opisuje dostepne metody analizy ilosciowej i jakosciowej sktadnikéw kosmetykéw
pielegnacyjnych i ochronnych.

03 posiada wiedze o technologii i produkcji kosmetykéw pielegnacyjnych i ochronnych o

pozgdanych dla konsumenta cechach.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

04 potrafi zaprojektowa¢ wyréb kosmetyczny o pozadanych przez konsumenta cechach.

05 potrafi pozyskiwa¢, a takze analizowa¢ dostepne na rynku naturalne i syntetyczne
substancje, bedace sktadnikami kosmetykow pielegnacyjnych i ochronnych.

06 potrafi postugiwa¢ sie dostepng aparaturg laboratoryjng i badawczg oraz opracowywac

szczegobtowe sprawozdania z realizowanych czynnosci.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania witasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postegpowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

07 dzieki umiejetnosci myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy potrafi samodzielnie
rozwijac¢ rézne formy dziatalnosci w obszarze technologii kosmetykow.

08 ma $wiadomos$¢ wystgpienia ewentualnych negatywnych skutkéw dziatalno$ci prowadzonej

S0



| w obszarze technologii kosmetyku na zdrowie konsumentéw.

20a. Odniesienie modutowych efektédw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:

Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 KK2P_W01, KK2P_W07
02 KK2P_W05, KK2P_W06
03 KK2P_W02, KK2P_W04, KK2P_W08,
KK2P_W09
04 KK2P_U01, KK2P_U05, KK2P_U06
05 KK2P_U05
06 KK2P_U03, KK2P_U04, KK2P_U11
07 KK2P_K04, KK2P_K05
08 KK2P_K08, KK2P_K10
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F4-sprawozdanie P2-egzamin pisemny
F6-ocena biezgca (za wykonanie éwiczen) P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

22. Sposo6b weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W2-W5, C1-C8 F4, F6, P2, P3
02 C1-C8 F4, F6, P2, P3
03 W1-W5, C1-C8, L2-L9 F4, F6, P2, P3
04 L2-L9 F4, F6, P3
05 W2-W5, C1-C8, L2-L9 F4, F6, P2, P3
06 L1-L9 F4, F6, P3
07 W1-W5, C1-C8, L1-L9 F4, F6, P2, P3
08 W1-W5, C1-C8, L1-L9 F4, F6, P2, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi $rednig ocen zdobytych w czasie semestru, w tym za wykonane éwiczenia w

czasie zajec laboratoryjnych oraz opracowanie sprawozdania z realizowanych czynnosci.

Obowigzujgca skala ocen z egzaminu pisemnego to:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogotem stacjonarne Ogotem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
100 h 100 h 4 ECTS

2,4 ECTS 1,76 ECTS

[w tym 0,48 [w tym 0,48

ECTS online] | ECTS online]

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 1,6 ECTS 2,24 ECTS

samodzielnel iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)

1. Malinka W., Zarys chemii kosmetycznej, Wroctaw 1999.

2. Jurkowska S., Surowce kosmetyczne, Dgbrowa Gornicza 2004.

3. Jabtonska Trypu¢ A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki: cze$¢ teoretyczna i éwiczenia laboratoryjne,
Biatystok 2007.

4.  Wilczewska A. Z., Puzanowska — Tarasiewicz, Podstawy chemii kosmetycznej, Biatystok 2007.

5.  Marzec A., Chemia kosmetykéw, Torun 2009.

6. Molski M., Chemia nowoczesnych kosmetykéw: substancje aktywne w nowoczesnych preparatach i zabiegach
kosmetycznych, Torun 2010.

7. Arctd., Pytkowska K., Leksykon surowcow kosmetycznych, Warszawa 2014.

8. Siankowska A., Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia, Torun 2019.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Marzec A., Chemia nowoczesnych kosmetykéw. Surowce aktywne w preparatach i zabiegach kosmetycznych, Torun
2010.

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego




akrown

Kotodziejczyk A., Naturalne zwigzki organiczne, Warszawa 2013.
Salvador A., Chisvert A., Analysis of Cosmetics Products, 2018.
Czasopisma branzowe.

Obowigzujace akty prawne.




